Association I'Art du Toucher
17 rue Lisfranc 75020 Paris
France

Client
MODELE DE DEVIS FORMATION

Intitulé de la formation : Cursus
Massages Bien-étre 200H
Certificats : ART DU TOUCHER +
FFMBE (Fédération Francaise de
Massages Bien-étre)

Nom du bénéficiaire : Mme/M.

Période de réalisation estimée :
JJ/MM/AAAA - JJ/MM/AAAA

Rythme et Horaires : En discontinu ;
Voir sur le programme de chaque
module de formation

Formateur(s) : Barbara AUBRY ;
Laura GOURMON ; Julia
METZMACHER ; Daniele PREMOLI ;
Leila BZEN ; Cécile GUILLON ;
Intervenant externe en cas de choix
de spécialisation

Durée en h : 200 heures minimum
Durée enj: 29 jours de formation

Modalité de déroulement :
Inter-Entreprise en présentiel

Lieu de formation principal :
Dojo Les Sens du Monde, 17 rue
Lisfranc, 75020 Paris

(Ou tout autre espace conforme,
selon l'effectif du groupe)

MBE200H

Devis pour une Action de
Formation (art L.6313-1 CT)

N° du devis Spécimen de devis 200H 2025-26

Date du devis : 31 juillet 2025

Date d'expiration : 29 aolit 2026

L, . Selon votre contrat de
Echéancier :

Cursus : Formation Cursus Massages du Monde (ffmbe) / 200 heures minimum

formation
Programme : a télécharger
2025MBE20 0,00 0,00 0,00 0,00

OH



https://workdrive.zohoexternal.com/external/6db8979672524ff0e1abe60f5f438818488f5fbcbbb6dd68469749d623cc78d3

[) MODULES DE FORMATION
OBLIGATOIRES

NOTA BENE

Le Massage japonais du visage et le
Massage Tuina minceur abordent la
théorie du systéeme lymphatique.
Vous devez obligatoirement garder
I'un des deux modules au choix dans
votre cursus afin de couvrir ces
connaissances anatomiques.

0,00

0,00

0,00

0,00

MASSAGE CALIFORNIEN / 28H CAL
Intitulé de la formation : Massage
californien

Formateur(s) : Laura Gourmon

Durée en h: 28 heures
Durée enj: 4 jours

1,00
Unité

610,00

5,00%

579,50

MASSAGE SUEDOIS / 28H SUE
Intitulé de la formation : Massage

suédois + Anatomie

musculosquelettique

Formateur(s) : Laura Gourmon

Durée en h : 28 heures
Durée enj: 4 jours

1,00
Unité

610,00

5,00%

579,50

MASSAGE JAPONAIS DU VISAGE /  MLJ
21H

Intitulé de la formation : Massage

japonais du visage (Inspiration

'Kobido') + Anatomie du systeme
lymphatique

Formateur(s) : Laura Gourmon

Durée en h: 21 heures
Durée enj: 3jours

1,00
Unité

480,00

5,00%

456,00

EXCELLENCE DU TOUCHER EN EXC
MASSAGE / 21H

Intitulé de la formation : Excellence

du toucher en massage

Formateur(s) : Laura Gourmon

Durée en h: 21 heures
Durée enj: 3jours

1,00
Unité

480,00

5,00%

456,00

Installation du praticien / 14 INST
heures

Intitulé de la formation : Installation

du praticien

Formateur(s) : Cécile Guillon

Durée en h: 14 heures
Duréeenj:2 jours

1,00
Unité

320,00

5,00%

304,00

0,00

0,00

0,00

0,00




I) MODULES DE FORMATION
CONSEILLES / D'AUTRES CHOIX
S'OFFRENT A VOUS SUR DEMANDE

Massage assis (Amma sur MA 1,00 370,00 5,00% 351,50
chaise) / 15 heures Unité
Intitulé de la formation : Massage
assis (Amma sur chaise)
Formateur(s) : Julia Metzmacher
Durée en h: 15 heures
Duréeenj:2jours
Réflexologie plantaire thaie /21  RP 1,00 480,00 5,00% 456,00
heures Unité
Intitulé de la formation : Réflexologie
plantaire thaie
Formateur(s) : Julia Metzmacher
Durée en h: 21 heures
Duréeenj:3jours
MASSAGE DU VENTRE - CHI NEI CNT 1,00 790,00 5,00% 750,50
TSANG / 35H Unité
Intitulé de la formation : Massage du
ventre CHI NEI TSANG
Formateur(s) : Barbara Aubry
Durée en h: 35 heures
Duréeenj:5jours
Shiatsu des polarités / 7 heures  MSP 1,00 160,00 5,00% 152,00
Intitulé de la formation : Shiatsu des Unité
polarités
Formateur(s) : Barbara Aubry
Durée en h: 7 heures
Duréeenj: 1 jour
RELAXATION COREENNE 1,00 320,00 5,00% 304,00
(Massage vibratoire) / 14 heures Unité
Intitulé de la formation :
RELAXATION COREENNE (Massage
vibratoire)
Formateur(s) : Barbara Aubry
Durée en h: 14 heures
Durée enj: 2 jours
0,00 0,00 0,00 0,00
1) TOUTES LES ANNEXES A VALIDER
ANNEXES : Expérience pratique 1,00 0,00 0,00 0,00

- 10 Supervisions collectives ou
individuelles (en présence d'un
formateur)

- 90 Séances de pratiques a faire
signer par les receveurs (pratique en




autonomie)

Total 100 heures

FFMBE HORS 250H 1,00 0,00 0,00 0,00
Devenir praticien FFMBE (cours

gratuit en ligne ; communiqué par la

fédération directement)

Total 50 heures de formation en
ligne

Sous-total 4.389,00

Total 4.389,00€

Objectifs de fin de formation, moyens pédagogiques, techniques, d’encadrement mis en ceuvre ; moyens permettant d'apprécier les résultats de I'action ;
sanction de la formation ; moyens permettant de suivre I'exécution de I'action et dans le cas d'une FOAD : nature des travaux demandés aux stagiaires ;
temps estimé pour les réaliser ; modalités de suivi et d'évaluation spécifiques aux séquences de FOAD ; moyens d'organisation, d'accompagnement ou d’
assistance, pédagogique et technique mis a disposition du stagiaire : Voir programme de formation en annexe.

Coordonnées bancaires :

Banque: 10278 Guichet N°6050 N° compte : 20053941 Clé: 12

IBAN: FR 76 1027 8060 5000 0200 5394 112 - BIC: CMCIFR2A

Crédit Mutuel, domiciliation CCM Paris 20 ST FARGEAU, 24 rue de la Py, 75020 Paris
Titulaire du compte : Association I'Art du Toucher, 17 rue Lisfranc, 75020 Paris

Pour tout professionnel, en sus des indemnités de retard, toute somme, y compris 'acompte, non payée a sa date d’exigibilité produira de plein droit le
paiement d'une indemnité forfaitaire de 40 euros due au titre des frais de recouvrement (Art. 441-6, | al. 12 du code de commerce et D. 441-5 ibidem). Une
indemnité complémentaire pourra etre réclamée, sur justificatifs, lorsque les frais de recouvrement exposés sont supérieurs au montant de I'indemnité
forfaitaire.

Organisme exonéré de TVA (Code général des impots article 261-4-4°)
ASSOCIATION LOI 1901 - N° Siret : 45323639000036
N° Agrément de formation : 11754040675 - Cet enregistrement ne vaut pas agrément de |'Etat.




